
  

Programme

  Public Concerné

Diplôme Inter-Universitaire 

De l'hyperlaxité aux
Syndromes d'Ehlers-Danlos :
diagnostics et prise en charge

Médical : 
Docteurs en médecine
Internes 

Médecine générale, médecine interne,
rhumatologie, MPR, génétique médicale, médecine
du sport, médecine de la douleur, orthopédie ...

Paramédical : 
Kinésithérapeute, orthésiste, ergothérapeute,
APA, psychomotricien, ostéopathe, ...

2 sessions de 5 jours (présentiel) :
Semaine du 30 novembre 2026
Semaine du 15 mars 2027

2 demi-journées (distanciel) : janvier 2027
1 examen (présentiel) : avril 2027

5 modules :
Syndromes d'Ehlers-Danlos (SED) et
maladies apparentées
Hyperlaxité et prise en charge
rééducative
Prise en charge des SED
Parcours de Soin et Génétique clinique
et moléculaire
Cas cliniques et travaux dirigés

Responsables
Pr Agnès LINGLART
Pr Valérie CORMIER-DAIRE
Dr Karelle BENISTAN
Dr Caroline MICHOT

Session 2026-2027

Former les médecins et les paramédicaux sur l’hyperlaxité articulaire
physiologique et pathologique, qui est retrouvée dans les Syndromes
d’Ehlers-Danlos (SED), ou dans d’autres diagnostics différentiels. 
Former à dépister et prendre en charge une hyperlaxité articulaire.
Fournir les compétences pour le diagnostic et la prise en charge des SED.

Flashez ce
QRcode 

pour plus
d'informations

Candidatures 
CV, Lettre de motivation et diplôme à envoyer

avant le 15 septembre 2026 à : 
josiane.bellet@aphp.fr
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